
100% GROENTE - 85% PREBIOTISCHE VEZELS - GLUTENVRIJ

WholeFiber is 100% gedroogde witlofwortel van Nederlandse

bodem. Het bevat 85% prebiotische vezels die de groei van

gunstige darmbacteriën stimuleren. Zo ondersteunt WholeFiber een

goede stoelgang en een gezond darmmicrobioom. Voeg dagelijks 

2–3 eetlepels crunchy WholeFiber toe voor 10–12 gram vezels.

Wat is WholeFiber?

WholeFiber ondersteund bij:
Verbetering stoelgang

Verbetering darmmicrobioom 

Verbetering bloedglucose waarden

Verbetering weerstand

Langere verzadiging

Gezond gewicht

Goede nachtrust

Groente voor
Gezonde Darmen

WholeF ber

Bezoek onze website 

voor veelgestelde vragen,

kennisitems en gratis webinars



info@wholefiber.nl
(085) 0667079 

www.WholeFiber.nl

Allergenenvrij (gluten- en lactosevrij).

Past binnen een gezonde levensstijl en

diverse diëten (keto-, koolhydraatarm-

en glutenvrij dieet).

Geschikt bij pre- en type 2 diabetes

100% plantaardig (vegan).

Geschikt voor jong & oud!

Voeg toe aan elke maaltijd

Neem dagelijks 2 à 3 eetlepels voor
10–12 gram vezels.

Lekker knapperig voor over de

yoghurt, een spread, soep of salade.

Drink voldoende (1,5 - 2 liter).

Gevoelige darmen? Begin eerst twee

weken met 1–2 eetl. en bouw rustig op.

Voor kinderen: 1–2 eetl. per dag,

afhankelijk van de leeftijd.

Bestel nu online met kortingscode: HAPPYGUTS


